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शारदा नगरपालिकामा खेि लशक्षक व्यवस्थापन सम्बन्धी काययलवलध, 

२०८१ 



    कार्यपालिकाबाट स्वीकृत लिलतिः २०८१/०२/१४ 

प्रिाणीकरण लिलतिः २०८१/०२/१७ 

 

शारदा  नगरपालिका लभत्र रहेका सामदुालयक लिद्याियहरुमा खेिकुद लशक्षक व्यिस्थापन कायय  व्यिलस्थत 

मयाय लदत र प्रभािकारी रुपमा सञ्चािन गनय  नेपािको संलिधान, २०७२ को अनुसूची ९ (संघ, प्रदेश र स्थानीय 

तहको अलधकारको साफा सूची तफय  क्र.सं. २), स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा ११९ िे लदएको 

अलधकारिाई आधार मानी शारदा  नगर काययपालिकािे यो काययलिलध बनाई जारी गररएको छ । 

पररच्छेद-१ 

सलंक्षप्त नाम र प्रारम्भ 

१. सलक्षप्त नामः यस काययलिलधको नाम शारदा  नगरपालिका अन्तगयतका सामदुालयक लिद्याियमा 

खेिकुद लशक्षक व्यिस्थापन सम्बन्धी काययलिलध सम्झन ुपदयछ । 

२. यो काययलिलध काययपालिकाको लनणयय पश्चात स्थानीय राजपत्रमा प्रकालशत गररएको लमलतदेलख िाग ु

हुनेछ । 

पररभाषााः लिषय िा प्रसंगिे अको अथय निागेमा यस काययलिलधमा   

क. "लिद्यािय" भन्नािे यस शारदा  नगरपालिका अन्तगयतका सम्पणुय सामदुालयक लिद्याियहरु सम्झन ुपदयछ । 

ख.  "काययलिलध" भन्नािे शारदा  नगरपालिकामा खेिकुद लशक्षक व्यिस्थापन सम्बन्धी काययलिलध, २०८० 

सम्झनु पदयछ । 

ग.  "खेिकुद लशक्षक छनौट सलमलत" भन्नािे दफा ५ बमोलजमको लशक्षक छनौट सलमलत सम्झन ुपदयछ । 

घ.  "नगरपालिका" भन्नािे शारदा  नगरपालिका भन्ने बझु्न ुपदयछ । 

ङ.  "खेिकुद लशक्षक” भन्नािे सामदुालयक लिद्याियमा खेि सम्िन्धी कायय  गनय  दफा ५ बाट छनौट लशक्षक 

सम्झनु पदयछ ।  

च.  "प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत" भन्नािे शारदा  नगरपालिकामा आलथयक तथा प्रशासलनक कायय लजम्मेिारी 

प्राप्त अलधकृत कमयचारीिाई बझु्नपुछय  । 

छ. "लशक्षा अलधकृत” भन्नािे यस शारदा  नगरपालिकामा काययरत लशक्षा सेिा लशक्षा प्रशासन अलधकृत छैटौं 

तहको कमयचारी सम्झनु पदयछ । 

ज.  "काययपालिका" भन्नािे शारदा  नगरपालिका नगर काययपालिकाको कायायिय सम्झनु पदयछ । 



झ.  "परीक्षा" भन्नािे यस शारदा  नगरपालिका अन्तगयतका सामदुालयक लिद्याियहरुमा खेिकुदको के्षत्रमा 

कायय गने लशक्षकको छनौट गने िस्तगुत, लिषयगत तथा अन्तरिाताय  सम्बन्धी परीक्षा सम्झन ुपदयछ । 

ञ. "सलुिधा" भन्नािे शारदा  नगरपालिका अन्तगयतका सामदुालयक लिद्याियहरुमा कायय  गनय छनौट 

सलमलतबाट परीक्षा उलिणय गरेको लशक्षकिे मालसक रुपमा पाउने तोलकएको सलुिधा सम्झन ुपदयछ । 

ट.  "सिारी साधन" भन्नािे खेिकुद लशक्षक लिद्याियमा जााँदा प्रयोग गने दईु पाङ्रे सिारी साधन सम्झन ु

पदयछ । 

पररच्छेद-२ 

३.  तिब भत्ताको स्रोतः शारदा  नगरपालिकाको आन्तररक स्रोत । 

४.  योग्यता तथा ऄयोग्यताः - 

क.  नेपािी नागररक भएको, 

ख.  कक्षा १२ पास गरेको , 

ग.  १८ िषय परुा भई ४० िषय ननाघेको , 

घ.  भलिष्यमा सरकारी नोकरी खान कुनै फौजदारी अलभयोग िागेको तथा जघन्य देिानी संलहता 

प्रलतकुि कसरु गरेको हुन नहुने , 

ङ कम्तीमा २ िटा रालष्िय स्तरको खेिमा सहभालग भएको िा कुनै पलन खेिमा प्रलशक्षक शप्रलशक्षण 

तालिम प्राप्त गरकेो,  

छ  खेिकुदको के्षत्रमा साधारण ज्ञान भएको , 

ज  लिद्याियमा राष्िपलत रलनङ्ग लशल्ड प्रलतयोलगता सञ्चािन लनदेलशका २०७० को अनसूुची ४ 

मा रहेका खेिकुदका लनयमहरु जानेको हुनुपने छ । 

५.  छनौट सलमलतको गठनः खेिकुद लशक्षक छनौट पररक्षा सलमलतमा तपलसिमा तीन सदस्यहरु रहनेछन् : 

क.  प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत   संयोजक 

ख. सम्बन्धीत लिषयको लिषय लिज्ञ २ जना   सदस्य  

ग.  लशक्षा शाखा प्रमखु     सदस्य  

घ. प्रशासन शाखा प्रमखु     सदस्य सलचि  

 



६.  छनौट सलमलतको काम कतयव्य र ऄलधकारः  

क.  तोलकएको परीक्षा सञ्चािन गने । 

ख.  शारदा  नगरपालिकािे तोकेको सम्बलन्धत खेिको लिषय लिज्ञ रहने ।  

ग.  लिषय लिज्ञिाई पररच्छेद ४ दफा ११ अनुसारको पाठ्यक्रम तथा मापदण्ड अनुसार प्रश्नपत्र 

लनमायण गनय लनदेशन गने । 

घ.  लिषय लिज्ञिाई पररच्छेद ४ दफा ११ अनसुारको पाठ्यक्रम अनुसार प्रश्नपत्र लनमायण पश्चात 

खामबलन्द गरी िाहछाप सलहतको प्रश्नपत्र छनौट सलमलतिाई बझुाउन लनदेशन गने । 

ङ.  प्राप्त खामबलन्द प्रश्नपत्र प्रयोग गरी परीक्षा सञ्चािन गने । 

च.  परीक्षा गनय  सो लिधामा दक्ष लिषय लिज्ञ तोक्ने । 

छ.  परीक्षाबाट उलतणय उम्मेद्वारहरुको िणायनकु्रम अनसुार नामाििी प्रकाशन गने र अन्तिाताय  गने । 

ज.  सबै भन्दा बढी अंक ल्याउने उम्मेद्वारिाई छनौट गने र िैकलल्पक समेतको सूचना टााँस गने । 

 झ.  छनौट खेि लशक्षकिाई लनयलुिको िालग कायायिय प्रमखु समक्ष लसफाररस गने । 

पररच्छेद-३ 

सेिा सुलिधा तथा आचारसंलहतााः 

७.  खेि लशक्षकको मालसक तिब भिााः लनयिु खेि लशक्षकको मालसक तिब भिा तोलकए बमोलजम हुनेछ ।  

८. ऄन्य सेवा सुलवधा करार सम्झौता अनसुार हुनेछ ।  

९.  करार म्यादः काययसम्पादन मुल्याङ्कनिाई आधार मालन प्रत्येक ६श६ मलहनामा म्याद थप गनय सलकने । 

१०.  अचारसलहताः 

क.  राष्िपलत रलनङ लशल्ड प्रलतयोलगता सम्बन्धी काययलिलधमा रहेका खेिलिधाहरुको ज्ञान भएको 

हुनपुने । 

ख.  कायायिय प्रमखुिे िगाएको खेिलिधा सम्बन्धी कायय  गनुय  पनेछ । 

ग. खेिकुद सम्बन्धी मात्र काम गनुय  पनेछ । 

घ.  लिद्याियमा राष्िपलत रलनङ लशल्ड प्रलतयोलगता सञ्चालित लनदेलशका २०७० को अनसूुची ४ 

खेिकुदका लनयमहरु लसक्न ुलशक्षकको दालयत्ि हुनेछ । 



ङ.  कायायियमा कायायिय प्रमखुप्रलत पणुय  िफादार रहनु पनेछ । 

पररच्छेद-४ 

पाठ् यक्रम परीक्षा अन्तिाताय  तथा लसफाररस सम्बन्धी व्यिस्था  

११. पररक्षाको िालग पाठ्यक्रमः 

िस्तगुताः ५० पूणायङ्क समयाः ४५ लमनेट । 

लस नं लिषय के्षत्र प्रश्नको 

प्रकार 

पूणायङ्क प्रश्न 

संख्या 

प्रलत प्रश्न 

अंक भार  

जम्मा 

अंक भार  

१ खेिकुद सम्बन्धी आधारभुत लिषय  िस्तगुत १० ५ २ १० 

२ नेपािकोसंलिधान, लशक्षा ऐन तथा 

लनमयाििी   

िस्तगुत १० ५ २ १० 

३ रालष्िय महत्िका समसामलयक 

घटनाक्रम तथा राष्िीय तथा 

अन्तराष्िीय खेिकुदका  गतलिधीहरु 

िस्तगुत १० ५ २ १० 

४ स्िास््य तथा शारररीक लशक्षा सम्बन्धी 

लशक्षण लिलध, प्रलक्रया, कायायन्ियन 

पद्धलत अभ्यास र मलु्यांकन    

लिषयगत १० ५ २ १० 

५ खेिकुदका लिलिध लिधाहरु सम्बन्धी 

लिषयगत ज्ञान 

लिषयगत १० ५ २ १० 

 

लवषयगत सम्बन्धी पाठ्यक्रमः 

५० पूर्ायङ्क  समयः १ घन्टा ३० लमनेट 

लस नं लिषय के्षत्र प्रश्नको 

प्रकार 

पूणाय

ङ्क 

प्रश्न 

संख्या 

 अंक भार  जम्मा अंक 

भार  

१ राष्िपलत रलनङ लशल्ड प्रलतयोलगता 

सञ्चािन लनदेलशका, २०७० 

संलक्षप्त ५ १ ५ ५ 

२ रालष्िय खेिकुद लिकास ऐन, २०७७ संलक्षप्त ५ १ ५ ५ 

३ रालष्िय खेिकुद, लिकास लनयमाििी, 

२०७९ 

संलक्षप्तशलि

स्ततृ 

१५ २ १०+५ १५ 

४ नेपािको संलिधान, २०७२ को भाग ३,४ 

र ५ मात्र   

संलक्षप्त ५ १ ५ ५ 

५ लिद्यािय तह कक्षा १ देलख कक्षा १२ 

सम्मका स्िास््य तथा शारीररक लिषयको 

ज्ञान पूणायङ्क 

संलक्षप्तशलि

स्ततृ 

२० ३ १०+५+

५ 

२० 



 

ऄन्तवाताय सम्बन्धी व्यवस्थाः 

२५ पूर्ायङ्क 

क.  लिषयिस्तकुो ज्ञान िापत    १५ अंक 

ख.  पिुय  अनभुि श शैलक्षक योग्यता  ३ अंक 

ग.  हाउभाउ र प्रस्तलुतकरण िापत   ५ अंक 

घ.  लशक्षकको शारीररक लफटनेस िापत  २ अंक 

 

(नोटाः- पूिय  अनभुिशशैलक्षक योग्यता को नम्बर लददा अन्तरालष्िय खेिमा सहभागी भए ३, रालष्िय स्िरको खेिमा 

सहभागी भएको भए २ र प्रदेश स्तरीय खेिमा सहभागी भएको भए १ नम्बर । ) 

अन्तिायताय  िापतको ५ अंकमा ७५ प्रलतशत भन्दा बलढ अंक लदएमा स्पलस्टकरण लदनुपने तथा ३५ प्रलतशत भन्दा 

कम अंक लदन पाइने छैन । 

 

१२. लसफाररस सम्बन्धी व्यवस्थाः 

क. खेिकुद लशक्षक छनौट सलमलतिे लनयलुिको िालग शारदा  नगरपालिकाको प्रमखु प्रशासकीय अलधकृतिाई  

लसफाररस गनुयपने छ । 

ख.  लसफाररस भए पश्चात कायायिय प्रमखु प्रशासकीय अलधकृतिे लनयलुि तथा पदस्थापनाको पत्र सलहत 

कामकाजमा खटाउन ुपनेछ । 

ग.  प्रमखु प्रशासकीय अलधकृतिे खेिकुद लशक्षकिाई लनयुलि तथा पदस्थापनाको पत्र पश्चात पद तथा 

गोपनीयताको सपथ खनुाउन ुपनेछ । 

 

१३. लनदेलशका बनाउन ेऄलधकार र ऄलततयारीः 

१) शारदा  नगरपालिका नगर काययपालिकािे सामदुालयक लिद्याियहरुको खेिकुद के्षत्रको उन्नयनको िालग 

आिश्यक लनदेलशका बनाई िाग ुगनय सक्ने छ । 

२)  यस काययलिलधिाई आिश्यकता अनसुार पररमाजयन गने र बाधा अड्काउ फुकाउने पणुय  अलधकार शारदा  

नगरपालिका नगर काययपालिकािाई हुनेछ । 
 

    अज्ञािे  

ओम प्रकाश देबकोटा 

       प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत 


